
ALLERGEN- 
   Informationen

					   
	

1 = mit Farbstoff  9 = mit Milcheiweiß 

2 = mit Konservierungstoff 10 = Süßungsmittel

3 = mit Antioxidationsmittel 11 = eine Phenylalaninquelle

4 = mit Geschmacks- 
verstärker 

12 = kann bei übermäßigem Verzehr    
abführend wirken

5 = geschwefelt 13 = chininhaltig

6 = geschwärzt 14 = coffeinhaltig

7 = gewachst 15 = mit Nitrinpökelsalz

8 = mit Phosphat

GERICHTE Zusatzstoffe 
(Nr.) 

Eier Getreide 
(Gluten)

Erd-
nüsse 

Milch Sellerie Lupinen Krebs-
tiere 

Fische Schalen- 
früchte

Senf Weich-
tiere

Schwefel 
& Sulfite

Sesam Soja

Austern mit Zitronen  x

Backfisch x Weizen x x x x x x x x x x x

Backfisch hausgemacht x Weizen x x

Backfisch hausgemacht mit Holsteiner  
Kartoffelsalat und Kestes Remoulade 4 x Weizen x x x x x x x x x x x x

Backfisch mit Bratkartoffeln und K. Remo 2, 3, 4, 15 x Weizen x x x

Bauernbrötchen mit Körnern 3  Weizen x x x x x x x x x x x x

Blueberry-Muffin x Weizen x

Bratheringsfilets in sauer mit Bratkartoffeln  
und Kestes Remo 2, 3, 4, 15 x x x x x x x x x x x x x

Brötchen mit Kräutermatjes Weizen x x

Brötchen mit Fischfrikadelle Weizen x x x x x x

Brötchen mit Backfisch Weizen x x x x x x

Brötchen mit Bismarck 3 Weizen x x x x x x

Brötchen mit Brathering 3 Weizen x x

Brötchen mit Frischkäse-Räucherlachs Weizen x x x x x x x

Brötchen mit Forelle Weizen x

Brötchen mit Garnelen in Aioli Weizen x

Bröchten mit Garnelen in Dill Weizen x

Brötchen mit hausgemachten Backfisch x Weizen x

Brötchen mit hausgemachter Fischfrikadelle x Weizen x

Brötchen mit Makrelenfilet x Weizen x x x

Brötchen mit Matjesfilet Natur Weizen x x

Brötchen mit Stremellachs x Weizen x x

Brötchen mit Seelachsschnitzeln 1, 2, 3 x Weizen x

Cheesecake x Weizen x x

Fischfrikadelle paniert x Weizen x x

Fish and Chips mit Kestes Remoulade 3, 4, 9 x Weizen x x x x x x x x x

Flusskrebsfleisch mit Aioli und Baguette 2 x Weizen x x x

Flusskrebsfleisch mit Cocktailsauce  
und Baguette 2 x Weizen x x x x x x x x x x x

Garnelen mit Aioli und Baguette 2 x Weizen x x x

Garnelen mit Cocktailsauce und Baguette 2 x Weizen x x x x x x x x x x x x

Grauburgunder x

Grillteller mit dreierlei Fisch, dazu Brat- 
kartoffeln und Gurkensalat und Remo 2, 3, 4, 15 x Weizen x x x x x x x x x x x x

Heringe gebraten mit Bratkartoffeln und 
Kestes Remo 2, 3, 4, 15 x x x x

Kestes Matjesfilets mit Bratkartoffeln 
und Apfelzwiebelsauce 2, 3, 4, 15 x Weizen x x x x x x x x x x x x

Lachsfrikadelle x Weizen x

Latte Macchiato 14 x Weizen x x x x x x x x x x x x

Milchkaffee 14 x

Pasta mit hausgemachter Tomatensauce 
und Garnelen 2, 3 x Weizen x x x x x x x x x x x x

Pasta mit hausgemachter Tomatensauce  
und Flusskrebsfleisch 2, 3 x Weizen x

Pulled Lachsburger mit Süßkartoffel- 
pommes und Trüffelmayo x Weizen x x x x x x x x x x x x

Quark mit Mango (hausgemacht) 3  Weizen x

Räucherlachs-Rösti x Weizen x x x x x x x x x x x x

Riesling x

Rosé 14 x Weizen x x x x x x x x x x x x

Rotbarschfilet mit Bratkartoffeln und  
Kestes Remo 2, 3, 4, 15 x x x x

Rotwein 14 x x x x x x x x x x x

Schollenfilet gebraten mit Holsteiner 
Kartoffelsalat x x x x

Seelachsburger mit Pommes und Mayo x Weizen x x x x x x x x x

Seelachsfilet mit Bratkartoffeln,  
Kestes Remo und Gurkensalat 2, 3, 4, 15 x x x x x

Scholle gebraten mit Salzkartoffeln  
und Speckstippe 2, 3, 4, 15 Weizen x x x x x x x x x

Szegediner Fischsuppe 2, 3, 4, 15 x

Schoko-Cookie x Weizen x x x x x x x x x

Schoko-Muffin x Weizen x

Thaicurry mit Reis und Hähnchen 3  Weizen x x x x

Thaicurry mit Reis und Garnelen 2, 3  Weizen x x

Zwei Kabeljaufrikadellen  
mit Holsteiner Kartoffelsalat x Weizen x x x x x x x x x x x x


